
令和７年度福島県立船引高等学校の取り組み 

 

１ 生徒がご家庭での祭事や地域の行事などに積極的に参加し見聞を広めるととも 

に、教職員が週休日の振替や休暇を取得しやすくするため、夏季休業中に学校閉 

庁日を設けました。 

 

学校閉庁日 ８月１３日～８月１５日（令和７年度の場合） 

 

 

２ 生徒の健康・安全を第一に考え十分な休養を取られるようにするとともに、生 

 徒の学習時間等を確保し、教員の授業準備などの時間も十分に確保するため、 

 部活動休養日及び練習時間の上限を設けました。 

 

部活動休養日 各部平日１日、土日いずれかを月２日以上 

部活動練習時間 平日２時間程度 休日３時間程度 

   

  平日の休養日１日は各部の活動事情に応じて設定します。長期休業中は学期 

中と同様とし、加えて、お盆期間や年末年始などにまとまった休みを設けます。 

  なお、冬季期間の運動部の活動は主に体育館で行いますが、体育館を使用でき 

る日が各部活動で違いますので、それに応じて各部活動で休養日を設定します。 

また、競技特性や大会日程等のため、休養日が原則どおり設定できない場合 

には、年度全体で考えて休養日を設定します。 


